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Центр образования естественно-научной и технологической направленностей «Точка роста» на 

базе МБОУ «Безрукавская СОШ» создан с целью развития у обучающихся естественно – 

научной, математической, информационной грамотности, формирования критического и 

креативного мышления, совершенствование навыков естественно-научной и технологической 

направленностей. 
 

1. Общие положения. 

 

1.1. Учебный план центра дополнительного образования естественно-научной и 

технологической направленности – это документ, который определяет перечень, трудоёмкость. 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов. 

1.2. Учебный план общеобразовательной организации, реализующей дополнительные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования 

сформирован в соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2009 №1241 (для 1 - 4 

классов) в действующей редакции; 

3. Федерального образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 (для 5 - 9 

классов) в действующей редакции. 

4. Федерального образовательного стандарта среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г №413 (для 10-11 

классов) в действующей редакции (изменения  от 29.06.2017г. приказ Минобрнауки  №613 п.18.3.1); 

5. Федерального образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения  РФ от 31.05.2021 №286 (для 1 - 4 классов) в 

действующей редакции; 

6. Федерального образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287 (для 5 - 9 классов) в 

действующей редакции. 

7.  Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

8. Рекомендации по организации работы образовательных учреждений в условиях 

сохранения рисков распространения COVID – 19(Методические рекомендации МР 3.1/2.4 0178/1-20); 

9. Уставом МБОУ «Безрукавская СОШ». Постановление администрации Рубцовского 

района Алтайского края от 29.11.2011 г № 860. 

10. ООП МБОУ «Безрукавская СОШ»; 

11. Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

(изменения от 23.12.2020 приказ №766) 

 

1.3. Учебный план центра дополнительного образования естественно-научной и 

технологической направленности является частью образовательной программы 

общеобразовательной организации. Учебный план определяет распределение времени между 

инвариантным и вариативным компонентами, максимальный объём аудиторной. Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Безрукавская средняя общеобразовательная школа» 

осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает 

охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том 

числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении 

дополнительного образования, ставит перед собой следующие задачи: 

https://fpu.edu.ru/uploads/files/0110419444b9ff3f741d1a15002f696c.pdf
https://fpu.edu.ru/uploads/files/0110419444b9ff3f741d1a15002f696c.pdf
https://fpu.edu.ru/uploads/files/0110419444b9ff3f741d1a15002f696c.pdf
https://fpu.edu.ru/uploads/files/0110419444b9ff3f741d1a15002f696c.pdf


  создание условий для формирования личности, способной к самоопределению на вид 

будущей деятельности; 

 создание единой школьной информационно-образовательной среды как средства обучения, 

воспитания и управления; 

 сохранение и укрепление здоровья всех участников образовательного процесса. 

 

МБОУ «Безрукавская  СОШ» является общеобразовательной, работает в режиме пятидневной 

учебной недели для  1-3,5-8,10-11 классов и обучающихся с ЛУО, в режиме шестидневной недели 

для 4 и 9 классов 

        

 

1.4. Учебный год в образовательной организации начинается 02.09.2024г.  

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана центра 

дополнительного образования естественно-научной и технологической направленности, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. 

Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.  

Продолжительность учебного года составляет для 1 класса – 33 учебные недели, для 2 – 4,9 и 

11 классов – 34 учебные недели, для 5 – 8,10 классов – 35 учебных недель. 

Занятия центра дополнительного образования естественно-научной и технологической 

направленности «Точка роста» планируются после основных занятий с перерывом, 

продолжительностью не менее 30 минут.  

 

 

2.2. Недельный/годовой  учебный план начального общего образования 

МБОУ «Безрукавская СОШ» на 2024/2025 учебный год центра дополнительного образования 

естественно-научной и технологической направленности «Точка роста» 

  

Дополнительное образование: 

 

 

Направление занятий 

естественно-научной и 

технологической 

направленности 

Класс Количество часов 

в неделю 

Всего часов за год 

Академия гениев 2-3кл. 2 68 ч. 

Школа будущего 2 кл. 2 68 ч. 

Электроник(робототехника) 2-3кл.  2 68 ч. 

Познавай и собирай  5-7 кл.  2 70ч. 

Думай и делай  7-8 кл. 2 70ч. 

Юные инженеры 7-9 кл 2 70ч. 

Почемучки 3 кл. 1 34ч. 

ИКТ технологии в 

журналистике 

5-8 кл. 2 70ч. 

 

 

 

Внеурочная деятельность: 

 

 

Направление занятий 

естественно-научной и 

технологической 

направленности 

Класс Количество часов 

в неделю 

Всего часов за год 

Первые шаги в архитектуру 8 кл. 1 35ч. 

Проектная мастерская  7-9кл. 2 60ч. 



Микроэлементы в здоровом 

питании 

5-7кл. 2 70ч. 

Юный исследователь: 

Алтай-мой родной край» 

5-7кл. 1 35ч. 

Удивительная химия 5-7 кл. 1 35ч. 

Секреты микромира 9-11 кл. 1 35ч. 

Физика вокруг нас  5-6 кл. 2 70ч. 

Юные физики 7-8 кл. 2 70ч. 

 

 

4.2.Недельный годовой учебный план среднего общего образования . 

                                на 2024/2025 учебный год. 10 класс. ФГОС. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

в 

неделю/год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 

Литература  Б 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

Б 3/105 

Общественные науки История Б 2/70 

Обществознание Б 3/105 

География Б 1/35 

Математика и 

информатика  

Математика: Алгебра и 

начала анализа, геометрия 

Б 

 

4,5/157,5 

Информатика  Б 1/35 

Естественные науки Физика Б 2/35 

Химия Б 1/35 

Биология Б 1/35 

Астрономия  Б 0,5/17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Физическая культура Б 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 

 Индивидуальный проект  2/70 

Итого  32/1155 

 Предметы и 

курсы по выбору 

                            Элективные курсы  

Элективный курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

Элективный курс «Трудные и 

дискуссионные вопросы в изучении 

истории России» 

Элективный курс «Практикум 

решения задач» 

0.5 

0,5 

 

 

1 

 

 

            Факультативные курсы.                0 

Итого  2 

Итого часов   34/1085 

Минимальная допустимая  нагрузка  31/1085 

Предельно допустимая недельная нагрузка  37/1295 

 

 



 

4.3.Недельный годовой учебный план среднего общего образования . 

                                на 2024/2025 учебный год. 11 класс. ФГОС. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в 

неделю/год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 

Литература  Б 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

Б 3/105 

Общественные науки История У 4/140 

Обществознание Б 3/105 

Математика и 

информатика  

Математика: Алгебра и 

начала анализа, геометрия 

Б 

 

4,5/157,5 

Информатика  Б 0/0 

Естественные науки Физика Б 0/0 

Химия Б 1/35 

Биология Б 1/35 

Астрономия  Б 0/0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Физическая культура Б 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 

 Индивидуальный проект  0/0 

Итого  27,5/1155 

 Предметы и 

курсы по выбору 
 Предметы  

География 2/68 

Элективные курсы  

Практикум решения задач 0,5/52 

Секреты русского словообразования 1/34 

Факультативные курсы.    0/0 

Итого  3,5/155 

Итого часов   31/1295 

Минимальная допустимая  нагрузка  31/1085 

Предельно допустимая недельная нагрузка  37/1295 

 

               


